Nieuwe website voor jongeren over Parkinson

SCHEVENINGEN — “Wal zeg je?” Bij Laura Slop (12) is dit thuis het meest gebruikte zinnetje. Haar moeder
Connie heeft de ziekte van Parkinson. Daardoor praat ze heel onduidelijk. *Mijn vriendinnen verstaan haar
nanwelijks, maar ik heb er geen moeite mee. Vanaf mijn geboorte weet ik nict anders, want de zickte was toen

al begonnen.”

Onduidelijk praten, moeiligk
lopen, snel moe worden. Dt
zijn enkele van de verschijn-
selen die horen bij de ziekte
van Parkinson. Laura: “Met
mijn mogder shoppen, dat kan
bijna niet, want dat houdt ze
maar heel sven vol.” Laura’s
moeder heeft om haar heup
cen riem met tasje hangen.
Daarin Zit een pompje Waar-
door via een buisje naar haar
buik clke minuut cen beet-
je Duodopa de dunne darm
in druppelt. “Voordat ze dat

pompje met dat medicijn had,
lag mijn moeder vaak uitgeput
op de bank. Ze kon nog niet
eens haar T-shirt uittrekken of
haar veters vastmaken. En de
trap oplopen lukte ook bijna
niet.”

“Toen ik in groep 6 zat, kwam
ik een keer thuis en zag ik
mijn moeder niet in de kamer.
Ik roepen, en toen bleek ze
boven in de slaapkamer te
zijn. Tk vond haar op de grond.
Ze was in het smalle paadje
naast het bed gevallen en kon

niet meer opstaan. Ik heb haar
toen overeind geholpen. Sinds
ze dat pompje heefl, gebeuren
zulke dingen niet meer”, ver-
telt Laura. “En laatst konden
we zelfs naar Walibi, Min
moeder hield het twee uur vol
en ging toen mel mijn vader
op een terrasje Fitten, Samen
met mijn zus Manon heb ik de
andere attracties gedaan, Dus
we doen best nog wel leuke
dingen, ook met de Parkinson
Vereniging, Die organiseert
weekenden speciaal voor Yop-
per Kids en hun ouders, Zo
noemen ze kinderen van wie
de vader of moeder Parkinson
heeft, In die weekenden doen
we samen allemaal leuke spel-
letjes.”

Laura’s moeder heeft ook
slechte dagen. “Dan moet ze
met de scootmobiel naar het
winkelcentrum hier op de
hoek. Als het de volgende dag
dan beter gaat, &n ze gewoon
gaat lopen, dan vinden men-
sen dat soms wel raar. Maar
mij maakt het niets uit, Tk weet
nict anders. Tk zou eigenlijk
nigt weten hoe het 15 zonder
Parkinson. Tk ga er wel met
andere Kinderen over praten
op de nieuwe website Yop-
perkids.nl.”

Afgelopen zaterdag 5 maarl
gaf Al B. het startschot voor
www.yopperkids.nl, een nieu-
we website voor jongeren

Lanra Slop.

van wie de vader of moeder
Parkinson heeft. Doordat hun
vader of moeder veel minder
gankan dan vroeger en ook
depressieve momenten heeft,
verandert veel in hel gezins-
leven, De Yopper Kids zitten
vaak met vragen en maken
zich zorgen over de tockomst.
Eindigt mijn vader of moeder
in cen rolstoel? Kan hij of zi
straks nog praten? Is Parkin-
son erfelijk? Op de nieuwe
website vinden ze de antwoor-
den en kunnen ze via een
forum ervaringen uitwisselen
met andere jongsren in het
hele land.

Kijk voor meer informatie op
www. yopperkids.nl.



