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Sociaal Dorpsteam Driebergen

“Langer	thuis	blijven	wonen,	wat	betekent	dat	voor	mij?”.	
Parkinson	Café	Driebergen

18	april 2017

Waar	“huist”	het	Sociaal Dorpsteam?

In	de	nieuwe	bibliotheek	in	het	oude postkantoor aan de	Buzziburglaan
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Stichting	Sociale Dorpsteams	Utrechtse Heuvelrug,	
samengesteld uit professionals	van	verschillende
organisaties,	waar onder:	
• WMO	(loket)
• Welnuh
• Kwintes
• Intermetzo
• Bureau	Jeugdzorg
• MEE
• Vitras (algemeen maatschappelijk werk)
• ISZ	de	Brug (Ouderenzorg)
• RSD,	Participatiecoach
• GGD	jeugdverpleegkundige

Wie nemen contact	op	met	het	Sociaal
Dorpsteam?
- (familieleden van-)inwoners
- (praktijkondersteuner van)	de	huisarts
- zorgaanbieders
- wijkverpleegkundigen of	thuiszorgmedewerkers
- buurthuis de	Brug
- ontmoetingscentra
- casemanagers dementie
- Veilig Thuis en/of	politie



24-04-17

3

Aanmelden:

- telefonisch op	werkdagen van	09.00	tot	13.00	uur via	0343-565800
- website	(www.samenopdeheuvelrug.nl )
- Inloop Driebergen	in	bibliotheek op	woensdagen van	10.00	tot	16.00	uur
(voor de	overige dorpen zie de	website)

Waarvoor nemen mensen contact	met	ons
op:

- eenzaamheid/gebrek aan daginvulling
- zorgen om	(zieke)ouder(s)/partner
- niet meer zelfstandig het	huishouden kunnen doen
- problemen met	gebruik van	de	woning/	huisvesting
- overbelaste mantelzorger(s)
- vervoersproblemen
- financiele problemen
- regieverlies
- geheugenproblemen
- relatie- of	gezinsproblemen
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Onderwerpen die	aan de	orde (kunnen)	komen in	
het	eerste gesprek:
• Lichamelijke en/of	geestelijke gezondheid
• Algemeen Dagelijkse Levensverrichtingen
• Draagkracht-draaglast
• Gezinssamenstelling/huiselijke relaties
• Sociaal netwerk/mantelzorger
• Maatschappelijke participatie
• Daginvulling/Hobby’s
• Huisvesting/financien
• Preventie

Filmpje vraagverheldering

https://www.youtube.com/watch?v=bK0RhU4Wf
W0
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Uitkomsten van	het	eerste gesprek:

1.	is	het	probleem duidelijk?
2.	mogelijke oplossingen

- eigen	kracht
- vanuit het	netwerk
- vrijwilligerscircuit
- algemene voorzieningen of	oplossingen in	de
welzijnssfeer
- maatwerkvoorzieningen vanuit de	WMO

3.	eventueel vervolg
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Hoe	gaat	een	aanvraag	dan	in	zijn	werk

- De	consulent	maakt	een	verslag	van	het	gesprek
- Dit	kan	dienen	als	aanvraagformulier	voor	een	maatwerkvoorziening	bij	de											

gemeente
- Na	een	aanvraag	krijgt	iemand	binnen	8	weken	een	schriftelijk	besluit	van	de	

gemeente,	dit	wordt	een	beschikking	genoemd.

Vormen van	ondersteuning vanuit de	WMO

• Dagbesteding (begeleiding groep)
• Individuele begeleiding thuis
• Huishoudelijke hulp
• Mantelzorgondersteuning
• Tijdelijke opvang in	geval van

huiselijk geweld of	respijtzorg
• Vervoersvoorziening
• Woniningaanpassing



24-04-17

7

Eigen	bijdrage

Voor	sommige	maatwerkvoorzieningen	geldt	een	eigen	bijdrage.	Op	de	website	
www.hetcak.nl (het	centraal	administratiekantoor)	kan	iemand	een	
proefberekening	maken	van	deze	eigen	bijdrage

Andere	mogelijkheden ter ondersteuning:

Grip	op	Geldzaken
Vrijwilligersorganisaties:
- Humanitas
- Handje helpen
- Nederlandse patiënten vereniging
- De	Zonnebloem
- Etc etc
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U	kunt	de	dorpsteam	bereiken	via	het	telefoonnummer	0343-565800	of	u	kunt	een	
email	sturen	aan	info@samenopdeheuvelrug.nl

Daarnaast	kunt	u	veel	informatie	vinden	op	de	website	www.samenopdeheuvelrug.nl

Deze	presentatie	is	gemaakt	door	Anita	van	Soest,	Mieke	Jonker	en	Roelie	Steinmann


