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Parkinson dementie 1

• Kan ontstaan, laat in de ziekte van Parkinson

• Niet de geheugen problemen staan op de voorgrond

• Maar problemen, nl executieve / uitvoerende functies en aandacht

• Wisselend beloop

• Overlap met depressieve klachten/depressive, delier, verminderde
aandacht door een andere oorzaak, apathie. 



Parkinson dementie 2

• Overlap met: 

• depressieve klachten/depressive

• delier

• verminderde aandacht door een andere oorzaak

• apathie

. 



Cognitief profiel-> uitvoerende/executieve
functies.  
• Plannen om zetten in daden

• organiseren

• planning 

• overzicht

• dubbeltaken

• abstract denken



Cognitief profiel 2. 

• Iniatief armoede

• Niet goed meer met veel prikkels tegelijk om kunnen gaan

• Meer moeite met informatie verwerking

• Soms ook verandering van karakter

• Veranderingen in gedrag (impulcontrole)

• Hallucinaties, waandenkbeelden



Lewy body dementie

• Combinatie van en cognitieve verschijnselen en Parkinson 
verschijnselen, vanaf het begin. 

• Vaker hallucinaties en meer wisselingen aanwezig

• Lewy lichaampjes verpreid door de hersenen vs alleen in de 
substantia nigra. 

• Ontstaat vaak op latere leeftijd dan de ziekte van Parkinson. 



Behandeling Parkinson dementie 1

• Er bestaat geen geneesmiddel voor

• Om de cognitieve klachten te verminderen / denken te verbeteren

• Medicatie



Behandeling Parkinson dementie 2

• 2 middelen in nl

• -> Rivastigmine en galantamine. 

• Effect hiervan; -> verbetering van de concentratie/aandacht, 

• maar soms ook -> verbetering van sommige motorische Parkinson 
verschijnselen + articuleren/spreken

• Tijdenlijk stabiliseren van achteruitgang in functioneren. 



Behandeling Parkinson dementie 3

• Fysiotherapie

• Logopedie

• Ergotherapie

• Psycholoog/maatschappelijk werk/POH GGZ. 



Verwardheid bij ziekte van parkinson

• Achterhalen wat de oorzaak is (net als bij een delier)
• Onderliggende lichamelijke ziekte/problem 

• Een operatie

• Bijwerking van medicijnen

• Verandering in het sociale omstandigheden

• De oorzaak wegnemen/behandelen



Slaapproblemen bij de ziekte van Parkinson 1

• Slecht slapen snachts en slaperigheid overdag

• Periodieke, ledematen bewegingen (PLMS)

• Rem slaap stoornis



Slaapproblemen bij de ziekte van Parkinson 2

Onderzoek:

- Slaapdagboek, 

- Onderzoek naar mgl oorzaken

Behandeling:

- Slaaphygiene maatregelen, licht therapie, beoordeling van gegeven 
medicatie…. slaapmedicatie 



Slaapproblemen bij de ziekte van Parkinson 3

Behandeling:

- slaaphygiene maatregelen, 

- licht therapie, 

- aanpassing van gegeven medicatie 

- slaapmedicatie (melatonine, clonazepam, trazodon, pammetje) 



Lichamelijk bijkomende klachten bij ziekte van 
parkinson
• Obstipatie en/of incontinentie. 

• Moeite met plassen en/of incontinentie

• Orthostatisch hypotensive

• Transpireren

• Slikproblemen

• Kwijlen

• Wazig zien

• Reuk verlies



Begeleiding bij de Parkinson dementie

• Mantelzorger(s)

• Huisarts

• Thuiszorg

• Casemanger dementie

• Neuroloog

• Parkinson verpleegkundige

• Vanuit dagbesteding



Vragen ?
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