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• Wat is de oorzaak van de ZvP?

• Hoe kunnen we de ZvP remmen?
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-‘Early start’ 10%
-‘Delayed start’ 12%
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Vaccinatie en de ZvP
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Confirmation:

European trial in progress 

http://www.fairpark2.eu

Grant agreement 633190

http://www.fairpark2.eu/












Tom Isaacs: “This is a time 
of cautious hope instead of 
conservative paternalism”





Basis model ZvP
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Wanneer ‘EOPD’

• Early onset parkinsonisme

• <21 jr  juveniel parkinsonisme
• 21-40 / 50 jr young-onset ziekte van Parkinson (YOPD)

• Voorkomen op basis van leeftijd
• Schrag 2006 3-5% onder 40 in USA

10% onder 40 in Japan
• Wickremaratchi 5,4% onder de 50 in Cardiff

31,2% onder de 65



Fenotype YOPD
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Basis model ZvP
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Wat kan je zelf doen?

• Goede kennis over de ziekte van Parkinson

• Bewust zijn van je eigen coping strategie

• Leefstijl interventies
• Inspanning / Training
• Stress management
• Voeding



Geavanceerde therapie

Geen vergelijkende studies! 

file:///E:/My Documents/Katherine/ESP Ltd/Solvay/Tool Kit Content/Slides/My Documents/Personal/Business/CAK Consultants 2008/esp/daten/Big Stuff/Anim_Vitek.mpg










Geavanceerde therapie

Shared decision making

file:///E:/My Documents/Katherine/ESP Ltd/Solvay/Tool Kit Content/Slides/My Documents/Personal/Business/CAK Consultants 2008/esp/daten/Big Stuff/Anim_Vitek.mpg


Tweet Bas Bloem

‘Patients do not know best,

they know different. 

Together we know best.’





Wat willen we?
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