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Inhoud

• Behandeling van bewegingsklachten bij de ziekte van Parkinson 

• Denkproblemen bij de ziekte van Parkinson 

• DBS-MODE studie: 
  è DBS voor bewegingsklachten bij Parkinson patiënten met dementie
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Bewegingsklachten bij de ziekte van 
Parkinson

• Stijfheid

• Traagheid

• Trillen

• Freezing en loopstoornissen

• Kleiner handschrift

• Moeilijker praten

• Vlakke gezichtsuitdrukking

• Verkrampingen
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ON/OFF fluctuaties
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Grenzen van hoeveelheid
medicatie in het lichaam

waarbij de bewegingsklachten
goed reageren op medicatie
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Behandeling van bewegingsklachten

Orale 
medicatie

•Levodopa
•Dopamine agonisten
•COMT remmers
•MAOB remmers
•Amantadine

Geavanceerde 
behandelingen

•Apomorfine pomp
•Levodopa pomp (duodopa)
•Diepe hersenstimulatie (DBS)
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Behandeling met DBS
• Amsterdam Universitair Medisch Centrum 
– Amsterdam 
• Universitair Medisch Centrum Groningen 
– Groningen 
• Haga Ziekenhuis – Den Haag 
• Medisch Spectrum Twente – Enschede 
• Elisabeth TweeSteden Ziekenhuis – 
Tilburg 
• Radboud Universitair Medisch Centrum – 
Nijmegen 
• Maastricht Universitair Medisch Centrum 
– Maastricht

Parkinson café Zaandstad| november 2023



Behandeling met DBS
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DBS
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Behandeling met DBS

• Bewegingsklachten met 60% 
verbeteren
• Stijfheid
• Traagheid
• Trillingen  
• Pijnlijke krampen

• OFF periodes

• Medicatie afbouwen
Parkinson café Zaandstad| november 2023



Wie komt niet in aanmerking?
• Bewegingsklachten reageren niet meer op medicatie;

~
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Wie komt niet in aanmerking?
• Bewegingsklachten reageren niet meer op medicatie;

• Ernstig beperkt zelfs in de beste “ON”-stand;

DBSON fase Langer in ON 
fase

Wie komt niet in aanmerking?
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• Bewegingsklachten reageren niet meer op medicatie;

• Ernstig beperkt zelfs in de beste “ON”-stand;

• Andere medische aandoeningen waardoor zij geen operatie mag 
ondergaan.
• VB: (ernstige) problemen met het denken

Wie komt niet in aanmerking?
• Bewegingsklachten reageren niet meer op medicatie;
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Denkproblemen bij Parkinson
• Geen beperkingen van het denken en geheugen

• Subjectieve problemen van het denken en geheugen
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Denkproblemen bij Parkinson
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Denkproblemen bij Parkinson

Subjectieve
klachten van het 
denken

Geringe
stoornissen van 
het denken

Parkinson 
dementie
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Denkproblemen bij Parkinson
Op moment van diagnose:
• Geen beperkingen van het denken en geheugen: 30-40% 

• Subjectieve problemen bij het denken en geheugen: 50%

• Geringe stoornissen van het denken en geheugen: 10-20%

• Parkinson’s disease dementia (PDD): 0%
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Denkproblemen bij Parkinson
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Terughoudendheid DBS voor de bewegings-
klachten bij PDD

• Verslechtering van het denken?

• Onvoldoende verbetering van bewegingsklachten?

• Onvoldoende verbetering kwaliteit van leven?

• Hoger risico op complicaties?
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Denkproblemen na DBS

Normale
cognitie
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Denkproblemen na DBS
Normale 
cognitie

MCI

Parkinson café Zaandstad| november 2023



PDD

Denkproblemen na DBS
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Verbetering bewegingsklachten na DBS

MCI
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Verbetering bewegingsklachten na DBS

PDD
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Normal 
cognition

MCI

PDD



DBS-MODE studie

DBS voor bewegingsklachten bij patiënten met de ziekte 
van Parkinson en dementie

Parkinson café Zaandstad| november 2023



Parkinson café Zaandstad| november 2023



è Doel: veiligheid en werkzaamheid van DBS 
behandeling van bewegingsklachten bij de 
ziekte van Parkinson en dementie
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Uitkomstmaten
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DBS-MODE studie

Standaard indicatie voor DBS
PDD gebaseerd op 

neuropsychologisch
onderzoek

Geïnformeerde
toestemming Mantelzorger

Parkinson café Zaandstad| november 2023



Parkinson café Zaandstad| november 2023



DBS-MODE - voortgang

39

30 patiënten 
gescreend

1 in 
screeningsfase

18 komen niet 
in aanmerking 11 doen mee

è In totaal streven om 44 patiënten te werven
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Contact:
parkinson@amsterdamumc.nl

mailto:parkinson@amsterdamumc.nl




Vragen

• Werkt DBS ook voor freezing?

• Wat is het verschil tussen Parkinson dementia en Alzheimer?

• Mogen ook patiënten met parkinsonisme (bijv. Vasculair parkinsonisme) 
meedoen aan de DBS-MODE studie?
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Parkinson dementie Alzheimer
• Met name problemen met 

concentratie en vinden
juiste woorden

• Fluctuerend beloop

• Met name 
geheugenproblemen

• Snelle achteruitgang
(progressief) 
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