
 

Uitnodigingsbrief: doorontwikkelen oriëntatiehulp arm/handondersteuning Vilans   

 

Geachte meneer/mevrouw,  

Wij, Mike, Sien en Steffie zijn momenteel bezig 

met ons afstudeeronderzoek voor de bachelor 

Ergotherapie. Binnen ons afstudeeronderzoek 

gaan wij aan de slag met de oriëntatiehulp 

arm/handondersteuning van Vilans. Vilans is 

een landelijke kennisorganisatie voor zorg en 

ondersteuning. Zij werken in verschillende 

projecten/programma's om de langdurige zorg 

te verbeteren. Dit doen zij in samenspraak met 

zorgprofessionals uit de praktijk.  

De oriëntatiehulp arm/handondersteuning is 

een onderdeel van een nog reeds lopend 

onderzoek, genaamd het OMARM-onderzoek. 

Tijdens het afstudeeronderzoek werken wij samen met Loek van der Heide (Zuyd 

Hogeschool) en Erik de Jeu (Vilans).  

Uit eerder onderzoek is gebleken dat er vaak onvoldoende kennis is over de beschikbare 

hulpmiddelen en het verstrekkingsproces van deze hulpmiddelen. Om het 

verstrekkingsproces van hulpmiddelen te optimaliseren, is in 2021 het OMARM-onderzoek 

opgestart. Één van de interventies is het ontwikkelen van de oriëntatiehulp 

arm/handondersteuning. Dit is uitgevoerd in samenwerking met Vilans. Het doel van de 

oriëntatiehulp is: ''Mensen met arm/handfunctieproblemen, die belemmeringen ervaren bij 

dagelijkse activiteiten, hun mantelzorgers en zorgprofessionals (de gebruikers) kunnen zich 

middels de oriëntatiehulp oriënteren op beschikbare hulpmiddelen of alternatieve tips''. 

Vanuit Vilans is de vraag gekomen om de oriëntatiehulp arm-hand ondersteuning verder 

door te ontwikkelen. Met doorontwikkelen wordt bedoeld dat de oriëntatiehulp wordt 

aangevuld met tips/hulpmiddelen op basis van expertadvies.  

De oriëntatiehulp arm/handondersteuning is momenteel vernieuwd met tips op basis van 

expertadvies. Met deze brief nodigen wij u graag uit om samen deze vernieuwde 

oriëntatiehulp te evalueren en verbeteren.  

Het interview zal 120 minuten duren. Tijdens het interview zal er een audio opname gemaakt 

worden om de gegevens te verwerken. Graag zouden we hiervoor u toestemming willen 

Wat: Interview (fysiek)  

Hoelang: +/- 120 minuten  

Wanneer: In de periode tussen 2 mei 2022 en 13 

mei 2022 

Waar: Dit wordt in overleg afgesproken.  

Met wie: Laatste jaars studenten ergotherapie  

Waarom: Evalueren en verbeteren van de 

oriëntatiehulp arm/handondersteuning om te kijken 

of deze aansluit bij de wensen/behoeften van 

mensen met een verminderde arm/handfunctie.  

 

Mocht u niet kunnen deelnemen, maar wilt u wel 

graag meedoen aan dit onderzoek. Stuur ons dan 

gerust een mail, zodat wij contact kunnen opnemen 

en uw inbreng alsnog kunnen meenemen!  

 

 



 

vragen. Voorafgaand aan het interview zal er een toestemmingformulier toegestuurd 

worden, waarin deze privacyregels verder worden toegelicht. 

Deelname aan dit onderzoek is op vrijwillige basis. Wanneer u besluit om niet deel te nemen 

aan dit onderzoek hoeft u verder niets te doen. Als u wel graag zou willen deelnemen aan dit 

onderzoek, dan vragen wij u een mailtje te sturen met daarin de gewenste datum/tijdstip.  

Mocht u niet kunnen deelnemen, maar wilt u wel graag meedoen aan dit onderzoek. Stuur 

ons dan gerust een mail, zodat wij contact kunnen opnemen en uw inbreng alsnog kunnen 

meenemen!  

We zouden het erg waarderen als u ons zou willen helpen met dit onderzoek! 

We hopen u hierbij voldoende geïnformeerd te hebben en mochten er vragen zijn, kunt u te 

allen tijde contact opnemen met ons!  

 

Met vriendelijke groet, 

Sien van Wersch, Steffie Clumpkens en Mike Sliepen  

 

Contactgegevens: 

Sien van Wersch: 1836587wersch@zuyd.nl  

Steffie Clumpkens: 1832476clumpkens@zuyd.nl  

Mike Sliepen: 1746383sliepen@zuyd.nl - 0618690804 
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