
Steunpunt Mantelzorg
Welkom



Wat kunnen wij voor u doen?
Regelgeving: een basis



Welzijn Barneveld
Het helpen van de inwoners van de gemeente Barneveld in hun 
zoektocht naar de juiste ondersteuning op het gebied van:

- (mantel)zorg

- Integratie

- Eenzaamheid

- Ouder worden

- Vrijwilligerswerk

- Vrije tijd

- Organisatie van leefbaarheid in de wijken



Vele projecten, enkele uitgelicht
• Automaatje

• Maaltijd aan huis

• Plusbus

• (Dag) Arrangementen

• Maatjes project

• Informele hulp

• Steunpunt Mantelzorg



Steunpunt Mantelzorg
• Luisterend oor

• Dienstenbon

• Mantelzorguitje

• Advies en ondersteuning

• Werk en Mantelzorg

• Voorlichting

• Respijtzorg

• Gespreksgroepen

• Workshops

• Mantelzorgwaardering

• Jonge mantelzorg



Advies en ondersteuning
• Wegwijzer in gemeente Barneveld

• Meerdere mogelijkheden

• Zijn er financiële gevolgen



Werk en mantelzorg
• Informatie voor werknemer

oWelke wettelijke regelingen zijn er

oWat is in de CAO opgenomen

oHoe ga je het gesprek aan

• Informatie voor werkgever
o Zorgen voor bewustwording

o Informeren over wettelijke regelingen

oKijken hoe we hen mee kunnen krijgen in mantelzorgvriendelijk beleid



Voorlichting
• Mantelzorgcafé

• Informatie geven bij bijvoorbeeld seniorenmarkt

• Presentaties geven over het steunpunt



Respijtzorg
• Vrijwillige inzet

• Vervangende mantelzorg 

• Dagarrangementen

• Dagbesteding

• Logeerzorg



Gespreksgroepen
• Gespreksgroep Mantelzorg

o Eens in de maand op donderdagavond

o Eens in de maand op donderdagmiddag

• Gespreksgroep praten over rouw



Workshops/training
• Bordje vol

• Grip op je leven met mantelzorg



Mantelzorgwaardering
• Jaarlijks aanvragen vanaf eind mei

• In november uitgedeeld



Jonge mantelzorgers
• Activiteiten

• Gesprekken met jongeren

• Kennis maken met het gezin

• Doel



Wet en regelgeving bij ziekte



Toekomst van de zorg

Minder zorgverleners …. 
Dus:
- Meer inzet van eigen netwerk of buren
- Meer inzet van domotica
- Reablement, meer zelf aanleren zodat zorg niet 

nodig is of zelfzorg mogelijk is
- Er wordt meer gevraagd van de mantelzorger



Zorgverzekeringswet
• Uitgevoerd door zorgverzekeraar

• Basispakket, bij iedere verzekeraar hetzelfde

• Bezoek aan de huisarts

• Spoedeisende hulp in het ziekenhuis

• Wijkverpleging en ADL ondersteuning

• Geneesmiddelen



Zorgverzekeringswet aanvullend
• Vergoeding voor zorg die niet valt onder de basis 

zorgverzekering

• Vrijblijvend

• Variatie in pakketten en prijzen en vergoedingen

• Hierin zit ook vaak mantelzorgvervanging / mantelzorgmakelaar



WMO
Wet maatschappelijke ondersteuning

• Kaderwet
geeft kaders aan waar gemeente beleid op moeten voeren.

• Verordening: algemeen verbindend voorschrift, vastgesteld door de 
gemeenteraad, geldig op het grondgebied van de gemeente

• Beleidsregels: uitwerking van de verordening; b.v. criteria

• Besluit maatschappelijke ondersteuning, financiële verantwoording (b.v. 
eigen bijdragen)



Uitgangspunten WMO
• Bevorderen van de sociale samenhang, de mantelzorg en 

vrijwilligerswerk, de toegankelijkheid van voorzieningen, 
diensten en ruimten, de veiligheid en leefbaarheid in de 
gemeente, en voorkomen en bestrijden van huiselijk geweld.

• Ondersteunen van zelfredzaamheid en participatie in de eigen 
leefomgeving

• Bieden van beschermd wonen en opvang.



Algemene - & Maatwerkvoorziening
• Algemene voorzieningen, vrij toegankelijk

• b.v. Boodschappendienst, maaltijd aan huis, daklozenopvang, 
automaatje

• Maatwerk voorzieningen, afgestemd op persoonskenmerken en 
–behoeften, individueel; 

• Begeleiding (vergroten zelfredzaamheid)

• Dagbesteding

• Huishoudelijke hulp

• Logeren

• Vervoer in de regio

• Woningaanpassingen



WLZ
Wet langdurige zorg

• U heeft een chronische ziekte of beperking.

• U heeft blijvend intensieve zorg nodig.

• U heeft 24 uur per dag zorg dichtbij of permanent toezicht 
nodig.

• De behoefte aan permanent toezicht en/of 24 uur per dag zorg 
in de nabijheid is blijvend, dat wil zeggen niet van 
voorbijgaande aard.



Stappenplan
• De aanvraag bij het CIZ:

• Volledig ingevuld aanvraagformulier

• (medische) gegevens / diagnose

• Zorgplan (indien aanwezig)

• Contact met CIZ:
• Afspraak voor een gesprek

• Indicatiebesluit

• Binnen 6 weken in principe besluit per brief

• Indicatie wordt doorgegeven aan het zorgkantoor



Zorgkantoor
• Het zorgkantoor helpt bij het invullen van de zorg;

• Hoe wilt u zorg ontvangen? Thuis of instelling, PGB of ZIN

• Welke zorgaanbieders zijn er in de regio

• Menzis Zorgkantoor Arnhem: 
www.zorgkantoormenzis.nl



Let op!
• Als zorg wordt toegekend in WLZ, gaat de zorg uit ZVW en 

WMO over naar WLZ. U moet het melden bij de zorgverleners 
en WMO dat er een indicatie WLZ is.

• Bij thuiswonend; hulpmiddelen blijven nog uit WMO.

• Eigen bijdrage wordt berekend en is weer inkomensafhankelijk.



Meer informatie
• Bij ons bij het steunpunt mantelzorg

• Op onze website: 
https://www.welzijnbarneveld.nl/dienst/wetenregelgeving/

• Centrum Indicatiestelling Zorg: www.CIZ.nl

• Per saldo: www.pgb.nl

https://www.welzijnbarneveld.nl/dienst/wetenregelgeving/
http://www.ciz.nl/
http://www.pgb.nl/


Welke vragen nog?



Steunpunt Mantelzorg
• Lisette Mulder

0342-745817
l.mulder@welzijnbarneveld.nl

• Irma Kattekamp
0342-745831
i.kattekamp@welzijnbarneveld.nl

• Algemeen
0342-745850
mantelzorg@welzijnbarneveld.nl
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