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Inleiding 
De tweede bijeenkomst van ons Café dit jaar vindt 
plaats op een bijzondere locatie: de Showroom van 
Bert van Laar in Voorthuizen. Het is geen dinsdag-

avond, maar woensdagmiddag, 14.00 u. We hebben 
dit keer geen gastspreker, maar we zoeken elkaar op 
onder het genot van een hapje, een drankje en live 
muziek in een inspirerende omgeving.  
 

De opkomst is met ca. 45 gasten uitstekend. We 
mogen ook weer enkele nieuwe gasten ontvangen, 
die samen met de anderen goed worden verzorgd 
door onze gastvrouwen Ine en Marijke die drankjes 
en hapjes serveren. Vanuit ParkinsonNet is vanmid-
dag aanwezig Nicolette Wiedeman, fysiotherapeut.  
 

Gastvrije ontvangst 
De showroom stond ooit vol met Nissans, maar die 
zijn enige tijd geleden vervangen door tal van 
prachtig gerestaureerde oude motoren en enkele 
oude auto’s, de passie van ondernemer Bert van 
Laar. Hij houdt ervan om oude motoren volledig op 
te knappen en te racen met zijn oldtimers. Zo hoopt 
hij in september een klassieke race te rijden in Duits-
land op een van zijn oude BMW racemotoren, waar 
er ooit maar enige tientallen  van zijn gemaakt.  
Bert en zijn vaste monteur en vriend Hans verzorgen 
rondleidingen met groepjes gasten langs de uitge-

stalde motoren en enkele auto’s. Daar wordt dank-
baar gebruik van gemaakt. Ze vertellen gepassio-
neerd en met liefde over hun grootste hobby. Heel 
leuk om mee te maken.  
 

Bert had ook nog een prijsvraag bedacht. Wat had 
een merkwaardig gekrulde verstevigde lederen band 
met motorracen te maken en waar diende deze 
voor?  We kwamen er met de zaal niet goed uit, 
maar na een hint van Bert ging ondergetekende een 
licht op: een breukband!  Een leuk pakketje met 
zoutjes, een kaasje en appelsap werd mijn deel. Lek-
ker!  
 

Live muziek 
De muziek wordt deze middag verzorgd door de 
band Nona Saparua. Zij hebben enige jaren geleden 
al eens een Café-avond opgeluisterd met hun muziek 
en zang en zijn nog steeds even goed. Leuk weetje: 
De naam is ontleend aan de moeder van de oprich-
ter en naar het eiland in de Molukken, waar zij werd 
geboren. Ze spelen en zingen een leuk en afwisse-

lend repertoire en oogsten regelmatig een verdiend 
applaus. 
 

Tot slot 
Gezelligheid kent geen tijd en dat blijkt ook vanmid-
dag weer. Ineens is het vier uur en moet er afscheid  
worden genomen en opgeruimd. We wensen ieder 
wel thuis, maar niet dan nadat we Bert en de band 
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plus alle vrijwilligers die deze bijeenkomst mogelijk 
hebben gemaakt, hartelijk hebben bedankt met res-
pectievelijk een flesje wijn, bloemen en een warm 
applaus. We kijken terug op een geslaagde en ont-
spannen Café-middag. 

 

Dinsdag 07-05-2024 - 19.30-21.00 uur 
We verwachten Prof. dr. Teus van Laar, Hoogleraar 
neurologie (Geavanceerde behandeling van de 
ziekte van Parkinson) en bekend als medeschrijver 
van het boek: Parkinson en nu? 
 

De bijeenkomst (op een dinsdag i.p.v. een woens-
dag) is van 19.30-21.00 uur. De zaal gaat open om 
19.00 uur. Het adres is Welzijn Barneveld, Veluwe-
hal, 1e etage, Nieuwe Markt 6, 3771 CB Barneveld. 
Aanmelden vooraf via e-mail: info@ parkinsoncafe-
barneveld.nl of per telefoon/tekst/Whatsapp: 06-
21216975. We verwachten een grote opkomst. Mo-
gelijk verhuizen we naar een zaal met meer ruimte 
(op dezelfde verdieping). Let op: vol is vol. 
 

Met dank aan: 
Bert van Laar voor de gastvrijheid en rondleidingen. 
Welzijn Barneveld, Medifit Barneveld, Centrum 
Everts en Zorginstelling Norschoten. 
Wijnwinkel Barneveld voor de wijn. 
ParkinsonNet: Nicolette Wiedeman, fysiotherapeut. 
Tafelversiering: Janny Zeggelaar. 

De vrijwilligers: Frits Poot, Nanke Bolster, Henk  
Bolster, Ine Vos, Marijke van der Berg en Martin 
Jochemsen. 
 

Parkinson en Nu 
Teus van Laar en Martje Drent 
Er valt heel veel te vertellen over de ziekte van Park-
inson, zijn verschijningsvormen en de invloed die de 
ziekte heeft op het leven van alle betrokkenen. Zo-
wel de patiënt als zijn omgeving vindt in Parkinson 
en nu? een schat aan be-
trouwbare informatie ge-
schreven in begrijpelijke 
taal. Behalve over het 
ontstaan van de ziekte 
en het verloop ervan, 
vertelt het boek de ver-
halen van velen die kam-
pen met 'Parkinson'. 
Daardoor bevat het boek 
vele praktische tips die 
leven met de ziekte van 
Parkinson makkelijker 
maken. ISBN 9789491549496 
 

ParkinsonTV 11 april16.00 uur 
Onderwerp: Wereld Parkinson Dag 2024 
Zorg voor iedereen is het thema van Wereld 
Parkinsondag 2024. Diverse ervaringsdeskundigen 
worden de vraag gesteld: Wat betekent goede park-
inson zorg voor jou? En aan de zorgverleners wordt 
de vraag gesteld: Hoe zorg jij ervoor dat jouw zorg 

voor iedereen is? 
De gasten zijn Marten Munneke, Marlies van  
Nimwegen en Bas Bloem. 
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