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Vanmiddag

REGIE RONDOM DE WILSONBEKWAAMHEID
Praktische (juridische) zaken

Dit mede naar aanleiding van de presentatie van vorige keer door de 
neurologe mw. Dr. Evelien Zoons van het ZMC

Informatie over - Het levenstestament -

Vragen of advies? graag na de koffie pauze

Programma van vanmiddag
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PRAKTISCHE ZAKEN

Zaannotarissen
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Praktische zaken

Twee soorten “testamenten”

• Een ‘gewoon’ testament en codicil
treedt in werking na overlijden

• Een levenstestament
treedt in werking tijdens het leven en eindigt bij het overlijden
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Het andere testament, het levenstestament

Wat is een levenstestament?
• Een notariële akte waarin regelingen zijn getroffen met het oog op 

een situatie waarin u als persoon –al dan niet – tijdelijk niet in staat 
bent uw vermogensrechtelijke en/of persoonlijke belangen te 
behartigen

• Wilsbekwaam zijn (tot wanneer?) - tijdelijk of permanent 
wilsonbekwaam zijn

• Eigen regie doormiddel van één of meer volmachten
(beperkt, algeheel, herroepelijk, onherroepelijk, direct ingaand of         
nadat een arts heeft vastgesteld dat u wilsonbekwaam bent)
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Het andere testament, het levenstestament

Wie regelt uw wensen als u dit zelf niet meer kunt?
Wie benoemt u tot gevolmachtigde?

v Partner
v Kind of kinderen
v Opvolgend of gelijktijdig
v Gezamenlijk of zelfstandig bevoegd te handelen
v Een derde
v Onder volmacht verlening
v Rekening en verantwoording afleggen
v Wel of niet benoemen van een toezichthouder

Partners zijn niet automatisch bevoegd te handelen
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Het andere testament, het levenstestament

Waar bestaat een levenstestament uit?
Levenstestament kan onder andere bestaan uit:

• Verstrekken van financiële en/of medische volmachten aan een 
ander (partner, en/of kinderen of een derde) met diverse 
bevoegdheden

• Wensen voor uw woning (zo lang mogelijk thuis blijven wonen?, 
verkoop, hypotheek)

• Financiën: bankzaken, beleggen, schenken, onderneming
• Persoonlijke wensen maar bijv. ook wensen ten aanzien van 

huisdieren
• Een niet limitatieve opsomming ……….
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Levenstestament
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Het andere testament, het levenstestament

Waar bestaat een levenstestament uit?
• Wensen ten aanzien van financiële zaken

v Bankzaken
v Leningen, kredieten, hypotheek en pandrechten vestigen
v Beleggen
v Verzekeringsovereenkomsten sluiten
v Schenkingen doen of ontvangen
v Aanvragen persoonsgebonden budget
v Woning (verkoop, hypotheek) en wat daarna
v Geen controle bank!
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Levenstestament



Zaannotarissen. Een fullservice notariaat 
met 3 notarissen en een team specialisten 

die u op ieder notarieel rechtsgebied 
kunnen adviseren. Deskundig en zorgvuldig. 

Geworteld in de Zaanstreek.

Zaandam
Zeemansstraat 21
1506 CS Zaandam

 
Wormerveer
Zaanweg 63

1521 DM Wormerveer

T   075 – 681 80 80
E   info@zaannotarissen.nl

Papier is geduldig.
Dat maakt ons zorgvuldig.

GEWOON ZAANS

www.zaannotarissen.nl
Volg ons op Facebook en LinkedIn 

en download onze App.

Het andere testament, het levenstestament

Waar bestaat een levenstestament uit?
• Wensen ten aanzien van medische verzorging

v Algemene medische volmacht
v Behandelgebod 
v Behandelverbod 
v Niet reanimeren
v Euthanasieverklaring (afstemming arts)
v Uitzichtloos en ondraaglijk leiden
v Vastleggen regeling en wensen rond verzorging

• Bijlagen 
(overzicht bankrekeningen, codes/wachtwoorden (digitale           
nalatenschap), verzekeringspapieren, enz)
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Levenstestament

Ondernemersvolmacht
• Voor alle ‘soorten’ ondernemers
• Continuïteit van de onderneming
• Aandeelhoudersvolmacht
• Bestuursvolmacht
• Rekening houden met de statuten!
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Levenstestament

Inschrijving
• Inschrijven bij centraal levenstestamentenregister, niet bij wet 

geregeld. Moet toestemming voor worden gegeven

• Alleen notarissen mogen/kunnen inschrijven
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Levenstestament

Inzage
Wie mag het levenstestament inzien?
• Uzelf
• Gevolmachtigde
• Behandelend arts
• Rechter
• Andere zorgverleners of bankmedewerker?

Wanneer mag het worden ingezien?
• Bepaalt de testateur in het levenstestament
• Aan de notaris om te beoordelen of de situatie een beschreven 

situatie is
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Levenstestament

Herroeping
• Kan te allen tijde geheel of gedeeltelijk

• Via notariële akte?

• Let op! 
Bij herroeping vervallen onherroepelijke volmachten niet
onherroepelijke volmachten eindigen niet door de dood of onder 
curatelestelling
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Slot

VRAGEN OF ADVIES?

• Iedere situatie is anders

• Maak een afspraak met uw notaris of uw persoonlijk adviseur voor 
een advies

NU EERST DE KOFFIE

Zaannotarissen Zaannotarissen Zaannotarissen
Zaandam Wormerveer Assendelft, watertoren
Provincialeweg 126 Zaanweg 66 Communicatieweg Oost 12-9h
1506 ME Zaandam 1521 DM Wormerveer 1566 PK Assendelft


