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VOEDING & PARKINSON

Voeding speelt een grote rol bij Parkinson. De

ziekte beinvloedt niet alleen de hersenen, maar
ook gewicht, energie, spierkracht en de werking
van maag en darmen. Een goede afstemming

Anne de Boer
Anne Tammes

diétisten Oosterlengte
tussen medicatie en voeding is daarom

belangrijk. Wilt u weten wat u het beste
kunt eten bij Parkinson?

Meld u aan voor het Parkinson Café!
(deelname gratis)

Old Wolde
Bijlhamsterweg 45, Winschoten
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