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Wie ben ik? Wat doe ik.
Welk doel 

heb ik 
vanmiddag





Autonome 
functiestoornissen

Obstipatie



Autonome 
functiestoornissen
Blaasproblemen



Autonome 
functiestoornissen

• Orthostatische hypotensie 

• Na het eten (postprandiaal) 

• Na het hebben van ontlasting.





En nog een 
aantal 
andere 
symptomen

• Pijn, kramp 
• Warmte en koude sensaties  arm, been 
• Tintelingen of doof gevoel in vingers, voeten 
• Verminderde reuk 
• Overmatig zweten 



ZICHT

• Droge ogen, tranende ogen 

• ooglidkramp 

• Verhoogde gevoeligheid voor licht. 

• Minder zien, wazig / dubbel zien door 
traag werkende oogspieren 

• Problemen met inschatten van afstand. 

• Minder onderscheidend vermogen bij 
schemerlicht 

• Vermogen van onderscheiden van 
kleuren neemt af.



Mentale / cognitieve problemen 

• Traagheid in denken en  informatieverwerking 
• Afnemen van vaardigheden in plannen 
• Problemen met multitasken 
• Minder cognitieve flexibiliteit 
• Vemindert vermogen om te improviseren bij  
    onverwachte gebeurtenissen



Neuropsychiatrische 
ontregeling 

Angstklachten, delier, psychotische  
verschijnselen  (bv visuele hallucinaties)

Apathie (vaak samengaand met 
initiatiefverlies)

Sombere stemming/verlies aan plezier 
beleven /depressie

Piekeren, negatieve gedachten, 
vermoeidheid, gespannenheid, 
prikkelbaarheid, twijfelzucht



Veminderde sociale cognitieve functies:   

Interpretatie en het reageren op de intenties en het gedrag 
van anderen wordt soms moeilijker 

• Verminderde expressie in de communicatie 

• Minder aanvoelen van de partner 

• Verminderde wederkerigheid in de relatie 

• Sociaal terugtrekken 

• Omgekeerd: niet goed in kunnen inschatten 



Energiebalans / 
vermoeidheid / 
slaapstoornissen




