’tHuis Lioba

Voor (palliatieve)
respijtzorg




’tHuis Lioba: een warme plek voor zorg en rust

Midden in de duinen, aan een prachtige binnentuin, biedt ons kleinschalige,
gastvrije respijthuis ruimte voor rust, zorg en aandacht.

Gasten verblijven hier tijdelijk als het thuis even niet gaat. Om te herstellen,
tot rust te komen of nieuwe energie op te doen, terwijl mantelzorgers hun zorg
met een gerust hart kunnen overdragen.

Respijtzorg

Wij bieden respijtzorg aan mensen die tijdelijk niet volledig voor zichzelf
kunnen zorgen, zodat mantelzorgers even kunnen ontspannen. Mantelzorgers
verblijven niet bij ons. Onze zorg is 0.a. voor mensen:

. in een palliatieve fase, wanneer genezing niet meer mogelijk is

. met een chronische aandoening of lichamelijke beperking

. die herstellen na een ingreep of operatie

Uitzonderingen voor verblijf

Soms is er alleen een vrijwilliger in huis - altijd met professionele achterwacht
op afroep. Daarom is een verblijf bij "tHuis Lioba bijvoorbeeld niet geschikt bij:
. hulp bij toiletgang of intensieve verzorging

. veel ondersteuning bij mobiliteit

. gevorderde dementie of nachtelijk dwalen

. ernstige gedragsproblemen of alcoholproblematiek

Een huis vol liefde en gastvrijheid waarin wij ons thuis voelde. Eén woord: dankbaarheid.




Ons team

Een warm en betrokken team van vrijwilligers, verzorgenden, verpleegkundigen en
(zorg)codrdinatoren staat dag en nacht voor u klaar. Overdag is er altijd iemand
aanwezig,’s nachts zorgt een zorgprofessional voor hulp en ondersteuning.
vrijwilligers bieden met aandacht en plezier ondersteuning, luisteren, signaleren
en helpen bij de zorg. Ze bereiden verse maaltijden, doen huishoudelijke taken

en maken graag tijd voor een spelletje, een wandeling, een goed gesprek of een
gezellig ritje op de duofiets door het mooie duingebied.

Opname en aanmelden

Na aanmelding volgt een kennismakingsgesprek met een codrdinator. Tijdens
dit gesprek bespreken we uw verblijfs- en zorgmogelijkheden. De codrdinatoren
begeleiden u tijdens het verblijf, regelen opnamegesprekken en zorgen dat de
juiste zorg en hulpmiddelen worden ingezet. Zij zijn ook het aanspreekpunt voor
familie, (huis)artsen en verzorgers. We streven ernaar dat u zich thuis voelt en
zelf de regie behoudt.

Aanmelden? ,
Kijk op www.thuis-lioba.nl of bel, mail of app: 06 -12 40 8072
info@thuis-lioba.nl

‘Ik ben goed verzorgd en ook met rust gelaten zodat ik hier echt mezelf kon zijnP’

Wilt u vrijwilliger worden op deze prachtige locatie? Kijk op de website voor meer info




Financieringsvormen
Bij ELV*, WMO* en WLZ* betaalt u servicekosten per dag. Kijk voor actuele
tarieven op onze website. Particulier verblijf en PGB zijn een uitzondering.

Uw verblijf in’tHuis Lioba kan op diverse manieren worden gefinancierd:

ELV* (Eerstelijnsverblijf)

Een (huis)arts of transferverpleegkundige kan een ELV afgeven. Dit wordt vergoed
via uw zorgverzekering (ZVW), waarbij het eigen risico geldt. Vrijwel alle
verzekeraars vergoeden het gehele verblijf. Informeer bij uw verzekeraar.
WMO* (Wet Maatschappelijke Ondersteuning)

Respijtzorg kan worden aangevraagd via de WMO-consulent van uw gemeente.
WLZ* (Wet Langdurige Zorg)

Bij een WLZ-beschikking van het CIZ is verblijf mogelijk bij tHuis Lioba.

PGB (Persoonsgebonden Budget)

U kunt de verblijfskosten ook betalen vanuit uw PGB, in overleg met het
zorgkantoor en de SVB.

Particulier verblijf

Eris een 1-persoonskamer en een 2-persoonskamer beschikbaar.

Kijk voor actuele tarieven op de website. Neem bij vragen over financiering
of aanmelding contact op met onze coérdinatoren. Zij helpen u graag en
zoeken samen met u naar de beste oplossing.

Voor aanvullende informatie kunt u rechtstreeks contact opnemen 06 12 40 80 72
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Uw verblijf

Bij "tHuis Lioba verblijft u in een comfortabele kamer met eigen sanitair, hoog-
laagbed, sta-op-stoel en een gezellig zitje. U geniet van de fraaie binnentuin en uw
eigen terras. De verzorging wordt zoveel mogelijk op maat georganiseerd, met aan-
dacht voor uw dieetwensen. Elke dag staan er verse maaltijden voor u klaar.

Faciliteiten

Er is 24-uurs aanwezigheid, personenalarmering en wifi. U kunt creatief bezig zijn,

wandelen, (duo)fietsen of genieten van Therapeutic Touch en live muziek. Bij ’tHuis
Lioba bieden we waardevolle momenten van ontspanning en vreugde, zodat u zich

helemaal welkom en thuis voelt!

Word onze donateur

Een fijn verblijf in “tHuis Lioba zit vaak in de kleine dingen: verse bloemen,
comfortabele stoelen, een kopje versbereide soep. Veel van deze zaken bekostigen
wij uit donaties. Doneren kan op NL89 INGB 0684128748 t.n.v. Stichting Oase
Palliatieve Zorg. Uw donatie krijgt altijd een goede bestemming en is meer dan
welkom.

De stichting is door de belastingdienst erkend
als Algemeen Nut Beogende Instelling.

‘Ik weet nog goed hoe ik de eerste keer het pad afliep om te gaan wandelen.
Bij elke boom liet ik een zak zorgen vallen; zo voelde het’.
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Lioba Alkmaar =

De Bregthoeve \ vrijwilligers

Respijthuis *tHuis Lioba in Egmond-Binnen, Hospice Alkmaar, Hospice de Bregthoeve in Schoorl
en Ambulante vrijwilligers zijn samen onderdeel van Stichting Oase Palliatieve Zorg.




