
 

 

Nieuwsbrief 
Februari 2026 

 
Parkinson Café Eindhoven 

 

 

Terugblik 
 

Autorijden en Parkinson 
 

Mag ik nog wel autorijden? Het is misschien niet de eerste gedachte die u heeft 
wanneer u de diagnose ziekte van Parkinson krijgt. Heeft u de ziekte van 
Parkinson dan kunt u moeite hebben met bewegen, concentreren of uw 

geheugen. Dit kan invloed hebben op hoe u rijdt. 
 

Ervaringsdeskundigen Con Holzscherer,  Marian Smetsers  en Karel de Groot 
(vrijwilligers van het Parkinson Café Eindhoven) delen hun ervaringen met de 
bezoekers van het Parkinson Café. 

 
De volgende vragen werden geadresseerd in de presentatie (staat op de website): 

• Mag ik (blijven) rijden met Parkinson? 
• Wat staat er in de wet over rijden met Parkinson? 
• Ik heb een geldig rijbewijs. Moet ik doorgeven dat ik Parkinson heb? 

• Wanneer en aan wie geef ik door dat ik Parkinson heb? 
• Naar wat voor arts ga ik voor de keuring? 

• Moet ik een rijtest doen bij het CBR als ik Parkinson heb? 
• Als ik mag rijden met Parkinson, voor hoelang krijg ik dan een rijbewijs? 
• Wat betekent Parkinson voor mijn groot rijbewijs (voor bus of camper)? 

• Ik mag niet (meer) rijden door mijn Parkinson. Wat nu? 
• Welke kosten moet ik maken voor de gezondheidsverklaring, de keuring, 

en de rijtest bij het CBR (en een nieuw rijbewijs)?  

 

Er ontstond een levendige discussie met en tussen de bezoekers. De ervaringen 
bleken behoorlijk te verschillen. We zullen nog een aantal vragen neerleggen bij 

het CBR en neurologen. 
 
Uitgebreide informatie kunt u vinden op de website van het CBR  

 
https://www.cbr.nl/nl/rijden-en-uw-gezondheid/nl/rijden-met-een-aandoening-beperking-

of-medicijnen/parkinson 
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Programma 2026 

 

 
Donderdag 19 maart 2026 Parkinson (non contact) boxing en Peppelrode 

dagbehandeling 
 
Donderdag 16 april 2026 Parkinson medicatie  

 
Donderdag 21 mei 2026 Beter omgaan met de Parkinson klachten (ACT) 

 
Donderdag 18 juni 2026 High Tea en in gesprek met elkaar over 
ommetjes door het Parkinson brein 
 

In juli en augustus is er geen Parkinson Café 
 

 
Het volledige jaarprogramma 2026 is te vinden via onderstaande URL 

 
https://www.parkinson-vereniging.nl/k/n413/news/view/191584/16395/jaarprogramma-2026.html 
 
 

 
 
 

Agenda en nieuwsbrieven 

 
 

De agenda is te vinden op de website van het Parkinson Café Eindhoven 
 
https://www.parkinson-vereniging.nl/parkinson-cafe-eindhoven 

 

 
 
De nieuwsbrieven zijn te vinden op de website van Parkinson Café Eindhoven 

 
https://www.parkinson-vereniging.nl/k/n413/news/archive/16395 
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