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* Evenvoorstellen

* Parkinsonin de hersenen

* Mogelijke gevolgen lichamelijk

* Mogelijke gevolgen mentaal/gedrag

* Mogelijke gevolgen cognitief/ dementie

e Pauze

* Hoe gaje hier mee om?
 Wat betekent dit voor jou?
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Wat gebeurt er in de hersenen bij de ziekte van
Parkinson?

Te weinig aanmaak

Zenuwcellen sterven )
van dopamine

af in de zwarte kern

Samenklonteren van
( cognitieve functies eiwitten(mogelijk)

( hersenschade)
worden aangetast)

) ( Lewy-lichaampjes

J




Mantelzorg

Gooi & Vecht

Wat gebeurt er in de hersenen bij de ziekte van
Parkinson?

In gezonde hersenen wordt genoeg dopamine
gemaakt om soepel te bewegen.
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gezonde dopamme soepele
zenuwcel beweging

basale kernen

Bij de ziekte van Parkinson wordt te weinig
dopamine gemaakt en wordt bewegen moeilijker.
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Zwarte kern

beschadigde dopamme bewegen wordt
zenuwcel  tekort moeilijker
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Mogelijke gevolgen van Parkinson lichamelijk

Tremoren

Spierstijfheid

Langzame beweging

Evenwicht en coordinatie verstoord
Slaapstoornissen

Autonome zenuwstelsel ( bloeddruk, zweten, spijsvertering)
Reuk
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Mogelijke gevolgen van Parkinson mentaal

Stemming/ huilen / angst /neerslachtig
Paniek

Dwangmatigheid
Geen initiatief ( het komt er niet van)
Persoonlijkheid
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Mogelijke gevolgen cognitief

Denkvermogen

Geheugen

Besluiten nemen
Probleemoplossing

Dementie ( planning, organisatie)
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Mogelijke gevolgen cognitief

Parkinson
dementie

Lewy body

Parkinson dementie
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Pauze
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In gesprek met elkaar
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Tips voor elkaar?

* Kun je achteruitgang voorkomen?
* Hoe gaje het beste om met cognitieve problemen
* Wat kan nog wel ?
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Afsluiting

Dank voor uw aandacht
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