
 
 

 
 
Belangrijke vragen op een rijtje 
 

1. Gaat Parkinson weer over? 
 

� Nee. De ziekte van Parkinson is een chronische ziekte: als je het hebt, dan gaat 
het nooit meer over.  

 
2. Is er een medicijn tegen de ziekte van Parkinson? 

 
� Nee. Wel zijn er medicijnen die de ervoor zorgen dat de gezondheid langzamer 

achteruit gaat. Ook zijn er medicijnen die de klachten minder erg maken.  
 

3. Ga je dood aan Parkinson? 
 

� Nee, iemand met Parkinson wordt net zo oud als gezonde mensen. 
 

4. Is de ziekte van Parkinson erfelijk? 
 

� Nee, als één van je ouders Parkinson heeft, dan betekent dit niet dat jij het ook 
automatisch krijgt. Wel kan de ziekte in de ene familie meer voorkomen dan in 
de andere. 

 
5. Is Parkinson besmettelijk? 

 
� Nee. Je kunt geen Parkinson krijgen door bij iemand in de buurt te zijn die de 

ziekte al heeft. Het is geen ziekte zoals griep of een verkoudheid. 
 

6. Naar welke dokter ga je als je de ziekte van Parkinson hebt? 
 

� Naar een neuroloog. Dat is een specialist (een arts) die alles weet van de 
hersenen, het ruggenmerg en de zenuwen. Daarnaast kan de huisarts ook 
helpen met oplossingen voor de klachten die iemand heeft. 

 
7. Zijn er evenveel mannen als vrouwen die Parkinson krijgen? 

 
� Ja. 

 
8. Kun je iets doen om te voorkomen dat je Parkinson krijgt? 

 
� Nee, je kunt niets doen om ervoor te zorgen dat je het niet krijgt. Je krijgt het, 

of je krijgt het niet: het maakt niet uit wat je doet. 
 

9. Wordt de ziekte steeds erger? 
 

� Ja, het is een progressieve ziekte. Maar het kan ook zo zijn dat de klachten 
jarenlang stabiel zijn, hetzelfde blijven. Dit gaat bij iedere persoon anders. 


