
 

 
 
 

 

 

Logopedie bij de ziekte van Parkinson(isme) 

 

VAS 0   = geen enkel probleem, functioneert normaal 

VAS 5   = gemiddeld probleem 

VAS 10 = te groot probleem, kan niet meer functioneren. 

 

Aandachtsgebieden 
 

ETEN/DRINKEN 

Kauwen/slikken 

Medicijnen nemen (timing, slikken) 

 

SPEEKSELBEHEERSING 

Speekselverlies 

Droge mond  

 

SPREKEN 

Stemvolume (heesheid/zacht spreken/toonhoogte) 

Adembeheersing  

Verstaanbaarheid/articulatie 

Spreektempo  

Gespreksvoering/rode draad vasthouden/woordvinding 

 

 

Aanpak 
 

RICHTLIJN PARKINSON volgen  

Dat betekent eerst veel uitvragen (of inkorten)  

Samen bepalen waar de meeste behoefte aan is 

3 tot 6 maanden behandelen 

1x per week logopedie  

Thuis dagelijks oefenen (10-15 minuten)  
 


