Zlekte van Parkinson
en
Autorijden
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Con Holzscherer
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* Wetten en Regels van het CBR
* Rijbewijs
* Praktijk — Ervaringsdeskundigen

* Kosten
* Vragen...

* https://www.cbr.nl/nl/rijden-en-uw-gezondheid/nl/rijden-met-
een-aandoening-beperking-of-medicijnen/parkinson



Wanneer melden?

* We gaan uit van personen een rijbewijs hebben en dan de
diagnose Ziekte van Parkinson krijgen.

* CBR: Als u de diagnose ZvP krijgt dient u dat binnen een jaar te
melden aan het CBR. Dat doet U middels het invullen van een
Gezondheidsverklaring.

* Wat als u het niet meldt? Dan zal de verzekering weigeren uit te

betalen als u een ongeluk krijgt waaraan u (mede) schuldig bent
en ze komen er achter.



Wat gebeurt er na de melding?

* U krijgt van het CBR een verwijsbrief voor een test door een
neuroloog. Mag de eigen neuroloog zijn.
Catherina doet dit niet, Maxima M.C. wel.

* Vervolgens moet u eenrijtest (bij het CBR) doen.

* Als beide goed uitpakken, krijgt u een rijbewijs voor bepaalde
periode (maximaal 5 jaar, kan ook 1 of 3 jaar zijn). U wordt wel
geacht het te melden als uw symptomen sterk verergeren.

* Bovenstaande geldt voor mensen die privé willen rijden met
een personenauto. Voor rijden met een camper of vrachtauto
of rijden voor werk gelden strengere eisen.



Rijbewijs

* Minimum: Personenauto voor prive gebruik (code 100)

* Motorfiets: Aparte rijtest
* Geldigheidsduur: Maximaal 5 jaar



Rijtest bij het CBR

* Mag met eigen auto (dan gratis)

* |s geen rijexamen

* Waar kijkt men naar?

» Kracht: Remkracht, Stuurkracht
» Reactiesnelheid

» \Verkeersgedrag (anticiperen)

* Zie volgende sheet (van het CBR)



Zien, denken, doen
tijdens de rijtest
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» Besluitvorming « Aandacht
« Oriéntatie « Gevaar herkennen
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Praktijkervaringen

e Karel
e Marian
e Mensen uit de zaal?



Kosten

* Gezondheidsverklaring: € 46,90
* Consult neuroloog: MMC.: € 237,60 (varieert bij anderen)

* Rijtest: In principe gratis



Diversen en Vragen...

* Gebruik van medicijnen met gele sticker:
Eigen verantwoordelijkheid om al dan niet te rijden.
Als het misgaat: Mogelijk strafbaar, verzekering keert niet uit



Vragen uit het Parkinson Café van donderdag 19 februari

1.

check bij CBR - mag je je eigen neuroloog kiezen voor het onderzoek? Volgens ons mag dat wel als de
neuroloog op de CBR lijst staat van test-neurologen . Nog niet duidelijk is wat een neuroloog moet doen
om op die lijst te komen.

nav check bij de betreffende ziekenhuizen - neurologen van het Catharina ziekenhuis doen geen keuringen
/ neurologen van het MMC doen dit wel. Het tarief van het MMC is €237,60.

. check bij het CBR - vervalt je rijbewijs voor een schakelauto als je de rijtest in een automaat doet Nee deze

vervalt niet automatisch: de examinator van het CBR beoordeelt of je voldoende rijkwaliteiten hebt om ook
in een schakelauto te rijden, ook als je de test in een automaat doet.

check bij het CBR, verzekeringsmaatschappij - ben je verplicht om een gezondheidsverklaring aan te
vragen als je de diagnose krijgt van Parkinson? - het CBR geeft aan dat je binnen een jaar na de diagnose
zo'n gezondheidsverklaring moet aanvragen omdat .............. 77?77?77 Duidelijk is dat bij veel
verzekeringsmaatschappijen er problemen ontstaan met de (aansprakelijkheids) verzekering bij een
ongeluk wanneer je niet gemeld hebt dat je Parkinson hebt. Dit verschilt echter per verzekering, zie
specifieke voorwaarden. Om problemen met verzekering te voorkomen lijkt het wijs om de richtlijn van het
CBR te volgen.

. Onduidelijk is nog of het wettelijk verplichtis om een gezondheidsverklaring aan te vragen.



Vervolg - Vragen uit het Parkinson Café van donderdag 19 februari

6.

10.

check bij het CBR - rijden met een aanhanger mag met een aanhanger onder de 500 kg ? zonder specifieke
aantekening op je rijbewijs. Bij een aanhanger boven de 500 kg is een aparte categorie op je rijbewijs
waarbij je ook een rijtest met zo'n aanhanger moet doen ? Er moet ook een specifieke rijtest worden
afgenomen voor het rijden met een motor, vrachtwagen e.d.

extra kosten - bij verlenging van je rijbewijs komen er nog meer kosten bij voor het verlengen van het
rijbewijs (€.60,-) bij de gemeente en het maken van pasfoto's (€.15,-)

check bij het CBR - bij de verplichte keuring bij het verlengen van het rijbewijs voor mensen boven de 70 jaar
kost dit €.60,- voor een keuring door een keuringsarts, mogelijk een huisarts. Vervalt deze keuring wanneer
er tevens een traject loopt van een gezondheidsverklaring rond Parkinson?

check bij het CBR - wanneer de rijtest mislukt mag er een nieuwe rijtest afgenomen worden. Hoe vaak mag
dit herhaald worden?

check bij het CBR - in het verleden zijn er tekorten geweest in de aantallen test-neurologen en test-
rijinstructeurs. Hierdoor duurde liep de termijn voor de rijtest resp. het neurologisch onderzoek uit tot soms
wel 4 a 6 maanden. Advies is om met de procedure op tijd te beginnen (4 a 6 maanden) om te voorkomen
dat een rijbewijs verloopt terwijl men nog bezig is met de procedure.
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